
　妹背牛町、定岡歯科医院、民間企業 2社（Willmake143、資生堂）
の 4者が共同で行っているオーラルフレイル教室が、介護予防などの
サービスを表彰する「RE-CAREアワード 2019」で金賞を受賞しまし
た。スキンケアをしながら口腔ケアができる教室で、町内のわかち愛
もせうしひろばで「口から食べる幸せをサポートするスキンケア教室」
として 2017 年から開催されています。
　全国から様々なエントリーがある中、この取り組みが選ばれた理由
として①どこの地域でも実践す

ることができる②参考にすることができる活動③町内のみなさんで集まって
開催しているという３点が評価されました。
　11 月 19 日には受賞報告会が行われ、定岡歯科医院の定岡雅則院長は「エ
ントリーすると聞いてプレッシャーを感じていましたが金賞をいただけてよ
かったです。これからもこの活動は続けていきたいですね」と喜びを語りま
した。

見た目も中身も若返るスキンケア教室 金賞を受賞

令和２年度自衛官等募集案内

応募資格   日本国籍を有し、
  採用予定月の１日現在 18歳以上 33歳未満の男女

受付期間   年間を通じて行っております。
  ※採用予定数に達した場合は実施しません。

試験期日   令和２年２月 16日（日）・17日（月）いずれか１日

試験会場   自衛隊旭川地方協力本部（旭川市春光町）

資　　格   日本国籍を有し、
  令和２年７月１日現在 18歳以上 34歳未満の者

受付期間   令和２年１月６日（月）～４月 10日（金）

試験期日   令和２年４月 18日（土）～ 22日（水）いずれか１日

試験会場   陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市春光町）

【お問い合わせ】
役場総務課総務グループ
TEL 0164-32-2411
自衛隊旭川地方協力本部　南地区隊
TEL 0166-55-0100
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受賞報告会で喜びを語る定岡院長

【自衛官候補生】

【予備自衛官補（一般）】

予備自衛官補（技能）については、右記連絡先まで
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　前町議会議員の向井敏則さんが北海道社会貢献賞を受賞し、12

月 5日町長室で表彰状の伝達が行われました。

　向井さんは平成 11年 9月に妹背牛町議会議員に初当選、以来連

続 5期にわたり職務を遂行されました。公正な判断と地方自治に対

する高い識見により町政の振興発展に多大な貢献をされたことが認

められ、今回の受賞となりました。

令和元年度 北海道社会貢献賞を受賞


