
 

 

思 春 期 保 健 講 座  

              事前アンケート  

 みなさん、こんにちは。妹背牛町保健センターの保健師です。  

 授業の前に、皆さんの考えていることや感じていることなどを教えてください。  

  ※あてはまる番号に○をつけてください。わからない質問はとばしてください。  

    必要時（  ）にも記入してくださいね。  

 

Ａ あなたの性別は？       １ 男    ２ 女  

 

Ｂ あなたは、自分をについてどう思いますか？（複数回答可）  

１  大切な存在    ２ 意味のある存在  ３ なんとも思わない存在  

４ どうでもいい存在 ５ わからない    ６ その他（         ）  

  

Ｃ あなたは、親に対してどのようなイメージを持っていますか？（複数回答可）  

  １ 大切な存在     ２ 尊敬する存在    ３ なんとも思わない存在  

    ４ どうでもいい存在  ５ うっとうしい存在  ６ わからない  

    ７ その他（              ）  

 

Ｄ あなたは、赤ちゃんをどう思いますか？（複数回答可）  

    １ かわいい  ２ 愛しい（いとしい）  ３ 興味ない  ４ 面倒くさい  

    ５ イメージがわかない  ６ わからない ７ その他（          ）  

 

Ｅ 「親が子どもを育てる」ことについてどう思いますか？（複数回答可）  

   １ ありがたいことだと思う      ２ 素晴らしいことだと思う  

    ３ 当たり前のことだと思う        ４  親の当然すべきことだと思う  

    ５ 親の責任だと思う         ６ わからない  

    ７ その他（               ）  

 

Ｆ 授業で聞いてみたいこと、楽しみにしていることはどのようなことですか？  

  自由にお書き下さい。  

  

                                                ご協力ありがとうございました。  
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